
GIORNATA D’INTRODUZIONE ALLA 
MEDITAZIONE 

PER ATTIVARE LA LUCE INTERIORE.

PUOI CREDERE IN UN DIO O NO
PUOI ESSERE DI UNA QUALSIASI 

RELIGIONE, DI QUALSIASI RAZZA
QUELLO CHE CONTA E’ VOLER 

CONTATTARE LA PACE PROFONDA CHE 
PUO’ AFFIORARE IN TE ESPONENDOTI AD 

UN ESPERIMENTO SPIRITUALE.

CONDUCE L’INCONTRO IL MAESTRO SIRIO 
PRESIDENTE DEL SANT BANI ASHRAM

(www.santbaniashram.it)
DI GRANDE E LUNGA ESPERIENZA NEL 

CONDURRE RITIRI E SEMINARI DI 
MEDITAZIONE IN ITALIA E ALL’ESTERO.

L’appuntamento è per domenica 13 febbraio
Dalle ore 10.30

c/o EGO ESTETICA
Via del Paradiso 21

Siena

http://www.santbaniashram.it/

