
Ritiro di  Meditazione
con i l  Satguru Sir io

(Sirio fu iniziato personalmente dal Maestro Kirpal nel 1973 e porta avanti il Suo lavoro)

17 dicembre  2011
Il seminario avrà luogo presso l’associazione

“Il  Raggio di  Luce”
Via Gregorio Antonucci, 27 Acilia.

Per informazioni e per comunicare la vostra partecipazione, Rina Tel. 06/52355880
E' possibile alloggiare presso l'associazione.

Programma

7/ 9                         meditazione guidata, canti
11/ 12                     meditazione
12/13                      canto di Bhajan o shabd
16/17                      meditazione
17/18                      canti e Satsang (discorso sugli insegnamenti dei Maestri).

Tutte le sedute sono precedute e seguite da bellissimi canti sacri sia in lingua indiana, sia in italiano.
Per il pranzo tutti sono invitati a portare qualcosa.

Il costo è un’offerta libera, siete tutti benvenuti.
Siete pregati di essere sempre in orario, in anticipo, mai in ritardo.
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